
Посещаемость и требования к экзамену в 1-м семестре 2016-17 уч.г.

по курсу «Общая психология»
(1 курс ИЯ)

Направление подготовки «Педагогическое образование» по профилям 
«Английский язык»
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Шкала соответствия пятибалльных и рейтинговых оценок:

	«Отлично»
	90 – 100 баллов

	«Хорошо»
	75 – 89 баллов


	«Удовлетворительно»
	60 – 74 баллов

	«Неудовлетворительно»
	менее 60 баллов


В зачётную книжку и в ведомость вносятся оценки по пятибалльной системе оценивания. 

Требования к экзамену:

100% посещаемость = 40 баллов (32 балла + 8 баллов как премия); пропуск пары = -4 балла (от 32)

1. Ответ по двум указанным темам на занятиях – 2 оценки (5*2=10 баллов)

«5» – рассказывает свободно, не пользуясь шпаргалкой

«4» – рассказывает свободно, изредка заглядывая в шпаргалку

«3» – рассказывает несвободно, часто заглядывая в шпаргалку

За отсутствие выступлений = -5 баллов за отсутствие каждого выступления

За успешный (отличный) ответ студента на вопрос преподавателя (по поводу прозвучавшего выступления) = +1 балл

За отсутствие ответа студента на вопрос преподавателя (по поводу прозвучавшего выступления) = -1 балл

2. Подготовить окончательный вариант одного реферата до 01.12.2016 по одной из двух предложенных тем (на оценку).=10 баллов.

Реферат можно показывать неограниченное количество раз. За каждый 1 дополнительный подход оценка снижается на 1 балл. За каждую неделю задержки оценка снижается на 1 балл.

Указание при подготовке реферата на связь своего вопроса с формированием одной-двух конкретных компетенций (список прилагается) + составление 2-3-х контрольных вопросов = +1 балл

3. Опросник УСК = 10 баллов

4. До 14.12.2016 г. в СМИ найти два контекста, иллюстрирующих два различных способа психологической защиты (один из них должен быть «образование симптомов»), а также 2 примера гиперкомпенсации, и сопроводить эти 4 контекста полным библиографическим описанием по ГОСТу и своим анализом-комментарием. Образование симптомов комментируется с привлечением психосоматической литературы (с обязательным её описанием по ГОСТу).=+ 15 баллов.
Приведение дополнительных примеров = +5 баллов

5. До 14.12.2016 г. в СМИ найти один контекст, в котором длительное отсутствие важной информации, необходимой для удовлетворения насущной потребности, приводит человека к заболеванию или несчастному случаю, и 1 пример, когда получение человеком или наличие у него важной для него информации приводит к выздоровлению (в СМИ, с обозначением всех выходных данных). Снабдить примеры необходимым комментарием (с использованием психосоматической литературы) и полным библиографическим описанием по ГОСТу. =+15 баллов.
Приведение дополнительных примеров = +5 баллов за каждый.
6. Определить и обосновать свой соционический тип до 20.12.2016 (не менее 10 стр. 12 кегль TNR, одинарный интервал), обосновать дуальный для себя соционический тип. = +15 баллов.
7. Подготовка 2-го реферата (по 2-й своей теме) =+10 баллов.
8. Экзамен = + 20 баллов.

Список компетенций:

5.1. Выпускник должен обладать следующими общекультурными компетенциями (ОК):

владением культурой мышления, способностью к обобщению, анализу, восприятию информации, постановке цели и выбору путей ее достижения (ОК-1);

способностью анализировать мировоззренческие, социально и личностно значимые философские проблемы (ОК-2);

способностью понимать значение культуры как формы человеческого существования и руководствоваться в своей деятельности базовыми культурными ценностями, современными принципами толерантности, диалога и сотрудничества (ОК-3);

способностью использовать знания о современной естественнонаучной картине мира в образовательной и профессиональной деятельности, применять методы математической обработки информации, теоретического и экспериментального исследования (ОК-4);

готовностью использовать методы физического воспитания и самовоспитания для повышения адаптационных резервов организма и укрепления здоровья (ОК-5);

способностью логически верно выстраивать устную и письменную речь (ОК-6);

готовностью к взаимодействию с коллегами, к работе в коллективе (ОК-7);

готовностью использовать основные методы, способы и средства получения, хранения, переработки информации, готовностью работать с компьютером как средством управления информацией (ОК-8);

способностью работать с информацией в глобальных компьютерных сетях (ОК-9);

владением одним из иностранных языков на уровне, позволяющем получать и оценивать информацию в области профессиональной деятельности из зарубежных источников (ОК-10);

готовностью использовать основные методы защиты от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий (ОК-11);

способностью понимать сущность и значение информации в развитии современного информационного общества, сознавать опасности и угрозы, возникающие в этом процессе, соблюдать основные требования информационной безопасности, в том числе защиты государственной тайны (ОК-12);

готовностью использовать нормативные правовые документы в своей деятельности (ОК-13);

готовностью к толерантному восприятию социальных и культурных различий, уважительному и бережному отношению к историческому наследию и культурным традициям (ОК-14);

способностью понимать движущие силы и закономерности исторического процесса, место человека в историческом процессе, политической организации общества (ОК-15);

способностью использовать навыки публичной речи, ведения дискуссии и полемики (ОК-16).

5.2. Выпускник должен обладать следующими профессиональными компетенциями (ПК):

осознанием социальной значимости своей будущей профессии, обладанием мотивацией к осуществлению профессиональной деятельности (ОПК-1);

способностью использовать систематизированные теоретические и практические знания гуманитарных, социальных и экономических наук при решении социальных и профессиональных задач (ОПК-2);

владением основами речевой профессиональной культуры (ОПК-3);

способностью нести ответственность за результаты своей профессиональной деятельности (ОПК-4);

способностью к подготовке и редактированию текстов профессионального и социально значимого содержания (ОПК-5);

в области педагогической деятельности:

способностью разрабатывать и реализовывать учебные программы базовых и элективных курсов в различных образовательных учреждениях (ПК-1);

способностью решать задачи воспитания и духовно-нравственного развития личности обучающихся (ПК-2);

готовностью применять современные методики и технологии, методы диагностирования достижений обучающихся для обеспечения качества учебно-воспитательного процесса (ПК-3);

способностью осуществлять педагогическое сопровождение процессов социализации и профессионального самоопределения обучающихся, подготовки их к сознательному выбору профессии (ПК-4);

способностью использовать возможности образовательной среды для формирования универсальных видов учебной деятельности и обеспечения качества учебно-воспитательного процесса (ПК-5);

готовностью к взаимодействию с учениками, родителями, коллегами, социальными партнёрами (ПК-6);

способностью организовывать сотрудничество обучающихся, поддерживать активность и инициативность, самостоятельность обучающихся, их творческие способности (ПК-7);

готовностью к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся в учебно-воспитательном процессе и внеурочной деятельности (ПК-8);

в области культурно-просветительской деятельности:

способностью разрабатывать и реализовывать, с учетом отечественного и зарубежного опыта, культурно-просветительские программы (ПК-9);

способностью выявлять и использовать возможности региональной культурной образовательной среды для организации культурно-просветительской деятельности (ПК-10);

в области научно-исследовательской деятельности:

готовностью использовать систематизированные теоретические и практические знания для определения и решения исследовательских задач в области образования (ПК-11);

способностью разрабатывать современные педагогические технологии с учетом особенностей образовательного процесса, задач воспитания и развития личности (ПК-12);

способностью использовать в учебно-воспитательной деятельности основные методы научного исследования (ПК-13).

Перечень вопросов к экзамену-2016/17:
1. Психология как наука. Предмет и объект психологии. Происхождение слова «психология». Основные этапы развития психологии. Значение психологии.

2. Место психологии в системе наук и её связи со смежными научными дисциплинами

3. Отрасли (структура) современной психологии. Методы психологии.

4. Методологические и теоретические основы психологии.

5. Понятие об универсальной схеме научного исследования и вытекающие из неё общепсихологические выводы. Пять ступеней человеческой сущности. Пять целевых подсистем УСНИ. Выводы, вытекающие из УСНИ.
6. Проблема человека в психологии. Человек – индивид – личность – индивидуальность – субъект. 

7. Общее понятие о личности. Основные факторы и механизмы развития личности. 

8. Жизненный путь личности.

9. Виды и структура отражения.

10. Основные функции психики.

11. Психика и особенности строения мозга.

12. Сознание как высшая ступень развития психики. Взаимодействие сознания и подсознания.

13. Психологическая структура личности. Различные подходы к изучению личности в отечественной психологии. 

14. Основные подходы к изучению личности в зарубежной психологии.

15. Структура личности по Фрейду. 

16. Защитные механизмы (по Фрейду).

17. Бихевиоризм. 

18. Когнитивные теории личности.

19. Иерархия потребностей А.Маслоу. Самоактуализация личности.

20. Трансперсональная психология. Взгляды К.Юнга. Трансперсональный подход к человеку Станислава Гроффа.

21. Генетический подход Чампиона Тойча.

22. Понятие о направленности личности.

23. Формы направленности личности. Установка и её значение в направленности личности.

24. Понятие о потребностях личности, их структуре и особенностях.

25. Мотивация и её физиологические основы.
26. Мотивы и цели поведения. Динамики выживания. Инграммы.

27. Концепции мотивации. Мотивационные черты личности.

28. Общее понятие о деятельности и её психологических особенностях. Деятельность животных и человека.

29. Структура деятельности. Мотивы. Взаимосвязь мотивов и целей деятельности. Действие как основная единица деятельности.

30. Умения и навыки. Целостный характер навыков. Роль сознания и автоматизмов в навыках. Особенности динамических стереотипов двигательных навыков. Привычки.

31. Виды деятельности: общение, игра, учение, труд.

32. Функции и структура общения. Средства и этапы общения.

33. Коммуникативная компетентность. Стратегии, тактики, виды общения.

34. Трансактный анализ общения.

35. Вербальные и невербальные средства общения.

36. Общение как восприятие людьми друг друга.

37. Методы психологического воздействия.

38. Понятие о познавательных процессах личности. Внимание и его свойства. Доминанта. 

39. Виды внимания.

40. Ощущение. Понятие об ощущении и его физиологической основе. Виды ощущений.

41. Пороги ощущений. Законы Бугера-Вебера-Фехнера. Последовательный образ, адаптация, сенсибилизация, синестезия.

42. Понятие о восприятии. Отличие восприятия от ощущения. Предметность, целостность, константность, осмысленность, избирательность восприятия.

43. Восприятие и механизмы работы мозга. Апперцепция. Восприятие и установка личности. Зависимость восприятий от прошлого опыта.

44. Роль двигательных компонентов в восприятии. Восприятие и перцептивные действия. Восприятие пространства, времени и движений.

45. Классификация восприятий. Виды восприятий. Особенности восприятия в различных анализаторах. Иллюзии. 

46. Наблюдение, условия его эффективности. Восприятие человека человеком. Развитие наблюдательности.

47. Понятие о памяти. Значение памяти в жизни и деятельности личности. Виды памяти. Виды памяти. Представления. Типы памяти.

48. Понятие о процессах памяти. Эффект Зейгарник, его психологическое объяснение. Забывание и способы его ослабления.
49. Психосоматические связи.
50. Понятие о мышлении. Теории мышления.

51. Мышление и речь. Внутренняя речь как материальная основа мышления. Особенности внутренней речи. 

52. Виды мышления и его качественные характеристики. Единицы мышления. Психологическая характеристика понимания.

53. Решение мыслительных задач как процесс. Виды мыслительных операций. Способы активизации познавательной деятельности учащихся. 

54. Общая характеристика воображения. Его физиологическая основа.

55. Виды воображения. Мысленный эксперимент.

56. Задатки и способности.

57. Основные типы темперамента и их психологические характеристики.

58. Эмоции и чувства. Воля. Информационная теория эмоций. Теория «локуса контроля».

59. Характер. Акцентуации характера.

60. Конституционные типологии. 


